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EDENTA Etablissement, Industriestrasse 13, LI-9486 Schaanwald – Liechtenstein 
Tel.: 00423 375 20 50  e-mail: info@edenta.com 
 

SRN: LI-MF-000011937 

 

Polidor / Pedras Arkansas  
 
 
 
 
 
 
 
 
UDI-DI básico: ++E31216412DU 
 
Utilização: Instrumentos reutilizáveis, fornecidos não-estéreis – reprocessar antes da primeira 

utilização.  
  
 

 

Recomendações pormenorizadas de reprocessamento em conformidade com a norma 
DIN EN ISO 17664           www.edenta.com 

 

 

Armazenamento: Proteger os instrumentos embalados de temperaturas elevadas e da radiação UV. 

Armazenar num local seco e limpo, não armazenar numa sala com solventes ou produtos 

químicos. Temperatura de armazenamento: 15 °C – 25 °C | Temperatura de transporte: 10 °C 

– 35 °C. 

Finalidade:  

Os polidores são utilizados para o polimento intraoral (remoção, alisamento, polimento de alto brilho) de 

materiais de restauração dentária, tais como zircónia, cerâmica, compósito, ligas não preciosas, metal 

precioso e amálgama. São utilizados para melhorar as superfícies dos dentes e das próteses dentárias e para 

obter uma superfície esteticamente agradável. Os utilizadores previstos são os dentistas (licenciados em 

medicina dentária) e o pessoal especializado em medicina dentária (profilaxia) que utilizam os polidores no 

âmbito dos seus tratamentos dentários em estabelecimentos de saúde profissionais (consultórios dentários, 

clínicas dentárias). 

 

Descrição:  

Os polidores são utilizados para o polimento da superfície do esmalte / placa dentária, obturações, inlays, 

coroas, pontes e materiais para próteses, bem como para remover resíduos de adesivo do esmalte. A 

aplicação é efetuada por via intraoral. Os polidores ajudam a melhorar a estética e a suavidade das superfícies 

dentárias. Estão disponíveis em diferentes formas, versões / graus de granulação, consoante o efeito de 

polimento pretendido. Os polidores estão disponíveis em diferentes versões, como polidores universais, 

polidor de pré-polimento, polidores de brilho e polidores de alto brilho. Dependendo da aplicação, os polidores 

também têm diferentes formas, como a cilíndrica, cónica, de disco e lamelar. É feita uma distinção entre 

polidores reutilizáveis e de utilização única (artigos descartáveis). Os polidores são vendidos em estado não-

estéril. As hastes dos polidores foram concebidas para se adaptarem a peças de mão padrão. São concebidas 

exclusivamente para utilização em atuadores (peças de mão retas/contra-angulares) em conformidade com 

a norma EN ISO 14457:2017.  

 

Aplicação:  

Os polidores são utilizados para todas as preparações intraorais, desde a contornação e o acabamento até 
ao polimento de alto brilho. Servem para melhorar a qualidade e o desempenho das superfícies 
côncavas/convexas interdentais e das zonas oclusais. Para criar um brilho natural ou alto brilho em todos os 
materiais de obturação, tais como amálgama, ligas de metais preciosos, cerâmica ou plásticos. Também pode 
ser usado para obter resultados esteticamente sofisticados em todos os materiais cerâmicos de zircónio 
modernos, utilizando polidores com granulação diamantada especial.  

DiaGloss / TopGloss / Exa Special / Exa Composit / Flexi-Snap / CeraGloss / StarGloss / StarTec / Cerapol 

plus / Exa Cerapol / Cerapol Super / Alphaflex / Alphaflex superverde / Goldstar / Amalgam Reducer / Nylon 

Brush / OrthoFlex / Exa Intrapol / Exa Dental / Prophylaxis Pasteless / Prophylaxis Cups / Prophylaxis Cups 

with nubs / Prophylaxis Brushlets / Screw-In Brushlets / Snap-On Brushlets / TopBrush / Abrasives / Arkansas 

/ CompGloss 

 PT 
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Benefício clínico: 

Restauração da estética. 

 

Símbolos de tratamento dentário:  
 

 

Processamento de 
obturações 

 
 

Ortodontia 

 
 

Profilaxia 
 

Técnica de coroas/pontes 

 
Os símbolos de tratamento dentário apenas fornecem informações sobre as opções de aplicação dos 

polidores.  

O utilizador/pessoal especializado (licenciado em medicina dentária) decide sobre a aplicação específica sob 

a sua própria responsabilidade, em função da indicação. 

 

Instruções de segurança:  

• Utilização dos instrumentos apenas por pessoal especializado (licenciado em medicina dentária). 

• Os instrumentos devem ser desinfetados, limpos, secos e esterilizados antes de serem utilizados nos 

doentes pela primeira vez e imediatamente após cada utilização. 

• ver procedimento validado em 
 

 

Recomendações pormenorizadas de reprocessamento em conformidade com a norma 
DIN EN ISO 17664           www.edenta.com 

 

 

• Não é permitido usar soluções alcalinas para desinfetar os polidores e as mós de cerâmica. As 

soluções de limpeza e desinfeção devem indicar explicitamente "adequado para polidores de 

borracha ou plásticos/silicones" (os agentes de limpeza e desinfeção para instrumentos rotativos não 

contêm polidores). As instruções do fabricante quanto à concentração e ao tempo de contacto têm de 

ser respeitadas.  
• Os artigos descartáveis assinalados na embalagem       só podem ser desinfetados manualmente 

(não são adequados para máquinas lavadoras-desinfetadoras e esterilizadores a vapor) com um 

agente adequado (por ex., HELVEMED Instrument Forte) antes da primeira utilização. 

• Observar a velocidade de funcionamento (rpm) – a velocidade máxima está indicada na embalagem 

do produto. A utilização dos instrumentos fora do intervalo de velocidade pode provocar a quebra dos 

instrumentos e causar ferimentos no doente e no utilizador.  

• Assegurar um arrefecimento suficiente por pulverização de água (mín. 50 ml/min) na peça de 
trabalho.  

• Polir apenas com uma ligeira pressão de contacto.  

• Colocar sempre o polidor em rotação sobre a superfície e polir com movimentos circulares. 

• Evitar o bloqueio dos instrumentos devido a uma pressão de contacto excessiva, bem como a 
inclinação e o efeito de alavanca (maior risco de quebra). 

• As forças de contacto excessivas ou a refrigeração a água insuficiente podem danificar a 

restauração e o tecido adjacente e acelerar o desgaste do 

corpo de polimento. 

• Os sistemas de acionamento (peças de mão dentárias) devem estar num estado tecnicamente 
impecável. 

• Fixar os instrumentos o mais profundamente possível nas peças de mão dentárias e verificar se estão 
bem firmes. 

• Instrumentos danificados, entortados ou com rotação irregular devem ser imediatamente postos de 
parte e deixar de ser utilizados. 

• Recomenda-se a utilização de um dique de borracha. 

• Recomenda-se a utilização de óculos de proteção. 

 

Efeitos secundários possíveis: 

Não existem atualmente efeitos secundários conhecidos. 

 



B28 – 04 / 2025 

B28_IFU_Polierer_Arkansassteine - PT_04.2025.docx  Página 3 | 3 

 

 

Armazenamento de instrumentos reprocessados: 

Os instrumentos reprocessados devem ser armazenados em suportes, tabuleiros ou outros recipientes 

adequados, mantidos de forma higiénica, e na sua embalagem original, à temperatura ambiente, até serem 

utilizados pela primeira vez. O mesmo se aplica aos instrumentos esterilizados e aos instrumentos com 

embalagem de esterilização. O armazenamento deve ser protegido contra poeira, humidade e 

recontaminação. 

 

Eliminação:  

Para uma eliminação segura, os instrumentos devem ser colocados em recipientes à prova de rutura e 

perfuração, e depois selados (proteção contra contaminação). Devem ser respeitadas as normas locais e 

oficiais relativas à eliminação de instrumentos médicos! 

 

 

Incidentes graves:  

Aviso ao utilizador e/ou doente de que qualquer incidente grave relacionado com o dispositivo deve ser 

comunicado ao fabricante e à autoridade competente do Estado-Membro em que o utilizador e/ou doente está 

estabelecido. 

 
 
 
Descrição dos símbolos utilizados: 
 

 Dispositivo médico 
 

Fabricante 
 

Data de fabrico 

 
Quantidade na embalagem  

Seguir as instruções de 
utilização em 
www.edenta.com 

 Número de encomenda 

 Número ISO  
Número de lote – para 
rastreabilidade do lote  

Velocidade máxima 
admissível 

 
Recomendação de 
velocidade  Ultrassom  Desinfetadora térmica 

 
Autoclave    
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